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PROFESSIONI SANITARIE:
LA SCELTA CONSAPEVOLE DI OCCUPARSI DI SALUTE

Percorso realizzato dal Dipartimento delle professioni sanitarie
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer IRCCS
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OBIETTIVI

» Avvicinare i ragazzi e le ragazze del triennio delle scuole secondarie di II
grado al mondo delle professioni sanitarie, mettendo a fuoco quali sono i
contenuti normativi dei vari profili professionali e in cosa consiste il loro
contributo all'interno del SSN, superando lacune conoscitive, stereotipi e
pregiudizi che potrebbero avere a riguardo.

o Far comprendere loro se il percorso universitario inerente le professioni
sanitarie possa essere di proprio interesse, avendo avuto la possibilita di un
approfondimento diretto con i professionisti che lavorano all’Ospedale
pediatrico Meyer e di aver sviluppato cosi una maggiore consapevolezza
della scelta da compiere.

CONTENUTI

Il percorso prevede che i partecipanti approfondiscano la conoscenza delle
professioni sanitarie che sono presenti nell’Azienda Ospedaliera Universitaria
Meyer IRCCS, nello specifico Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico,
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Tecnico di Neurofisiopatologia,
Tecnico audiometrista, Ortottista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Ostetrica,
Fisioterapista, Logopedista, Dietista, Educatore professionale, rispetto alle
specifiche competenze tecniche e relazionali che ciascuna di queste figure
richiede di sviluppare.

Inoltre viene presentato un quadro delle competenze trasversali a tutte le
professioni, quali la formazione, la ricerca e il management, che riguardano in
maniera differenziata tutte le precedenti figure elencate.

APPROCCIO METODOLOGICO

Il percorso favorisce il coinvolgimento dei partecipanti in attivita laboratoriali in
piccoli gruppi con i professionisti sanitari del’AOU Meyer IRCCS, per
comprendere meglio come operano concretamente queste figure in un contesto
pediatrico, dopo aver avuto la possibilita di visualizzare le video-interviste dei
vari professionisti che illustrano le prerogative del proprio profilo e portano la
testimonianza diretta della loro esperienza lavorativa. Anche I’incontro iniziale
e finale del percorso sono strutturati per favorire il confronto e I’interazione.
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A CHI SI RIVOLGE

Studenti del triennio (preferibilmente 4° e 5°) delle scuole secondarie di II grado
interessati a svolgere un percorso di Formazione Scuola Lavoro (ex-PCTO) per
conoscere piu approfonditamente le professioni sanitarie.

PROGRAMMA

Tutti i partecipanti sono presenti contemporaneamente all’incontro iniziale e finale,
mentre vengono divisi in 3 gruppi per partecipare in maniera diversificata agli
incontri laboratoriali. Tra le date indicate di seguito dedicate all’attivita
laboratoriale, ogni partecipante svolge un totale di 4 incontri (le date specifiche
nelle quali il partecipante deve essere presente vengono comunicate all’inizio del
percorso in base al gruppo cui & stato assegnato). Ogni incontro laboratoriale,
svolto presso l'ospedale pediatrico o il Campus, prevede la possibilita di
confrontarsi in piccoli sotto-gruppi con i professionisti dell’AOU Meyer IRCCS.
Ciascun partecipante deve visionare il materiale multimediale, messo a disposizione
sulla piattaforma FAD Meyer, inerente alla presentazione dei professionisti prima
degli incontri laboratoriali a cui prende parte.

DATA ORARIO LUOGO ATTIVITA

Pre-test, introduzione generale
4marzo02026 ore15.00-18.00 Campus e temi trasversali alle professioni
(Spazio Comunita) sanitarie (formazione, ricerca e
management)
7 marzo 2026
14 marzo 2026 Laboratori con professionisti
21 marzo 2026 ore 10.00-13.00 Campus e sanitari dfell AOI{ Meye.r IRCCS
28 marzo 2026 Ospedale Meyer (4 incontri totali
11 aprile 2026 tra le date indicate)
18 aprile 2026

INFORMAZIONI UTILI

Le scuole secondarie di II grado interessate possono proporre agli studenti del
triennio di partecipare al percorso sulle professioni sanitarie e comunicare al
Laboratorio prevenzione e promozione del benessere nella comunita del’AOU
Meyer IRCCS la loro adesione, in modo da procedere con la stipula di una
convenzione. Possono essere anche gli stessi studenti ad indicare alle loro scuole di
voler partecipare e richiedere di attivare cosi la procedura per il riconoscimento del
percorso di Formazione Scuola Lavoro.

Gli studenti interessati inviano la propria richiesta di partecipazione compilando un
form online. Qualora arrivino pit domande di partecipazione, verranno accolte in
base alla motivazione e all’impegno a completare il percorso, cercando di assicurare
a tutte le scuole che aderiscono un minimo numero di studenti partecipanti.
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